CREEZ VOTRE EVENT'!

Organisez une réunion décentralisée, développez I'esprit
de challenge, soudez vos collaborateurs ou réunissez-les
pour un moment agréable entre collégues ..

EF poile

Ecole Francaise de Voile
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Notre philosophie

Le but étant de développer 'esprit d’équipe et la cohésion, durant nos activités d’Incentive,
chaque participant est acteur de |a reussite de son equipe par les differents moyens qui lui sont proposes.
Mais dans un contexte de compétition, c'est un esprit de camaraderie qui 'emporte.

Afin de réepondre au plus pres des attentes de votre structure, un entretien prealable est realisé.
Nous etablirons, ensemble, un programme sur mesure qui sera construit en fonction de vos objectifs

(team building, reunion, groupe de travail, journée de fin d’année, seminaire, evenementiel, ...)
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Accueil (A partir de 4€/pers.) Location de salles (sur devis)

. Café, jus de fruit A la demi-journée ou a la journée :
.- Café, jus de fruit et viennoiseries - Salle de réunion - capacité 30 personnes -
- Buffet Terroir : Assortissement de charcuterie, - Club-house (vue panoramique sur le lac, frigos
dégustation de fromage, tartine paysanne,.. et micro-ondes a disposition)
S
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" POUR VOTRE EVENEMENT !

Barnum Cockztail DJ] Feu d'artifice Animation de soirée
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Evoluant sur un parcours chronométré, chaque équipe (maximum 8 personnes / équipage)
fait son départ de la plage au format « 24h du Mans », puis rejoint a |la nage (épreuve
facultative) une premiére balise ou sont attachés entre eux : pédal’eau / paddle / kayak, dans
cet ordre précis!

Le but du jeu étant d’élaborer, en équipe, la bonne stratégie de course. Attention, le
pédal'eau sera le support le plus rapide, mais se situé tout a l'arriere,

Possibilite de relais en cas d'effectif important (200 personnes).
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TEAM BUILDING

Le défi Robinson Crusoé

Devenez |le meilleur architecte naval et gardez le cap ! De I'imagination et de I'ingéniosité
pour ce challenge collectif.

Par équipe, vous devrez construire de A a Z un radeau avec des éléments récupérés par vos
soins lors d'une course d’'orientation.

L'objectif est double, car vous devrez également naviguer sur le lac et réaliser un parcours le
plus rapidement possible. Vous serez donc en compétition sur la construction de votre
radeau ET sur |le parcours final !

1 moniteur /16 personnes
(moniteur supp. disponible)
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TEAM BUILDING

Pack Incentive

Parmi un large choix d’activités spécifiques au team building et séminaire, choisissez 4 MINI
JEUX alliant communication, stratégie, cohésion dans une ambiance amicale et dynamique.

C'est ainsi que vous devrez composer parmi le mime, le cercle, le verre a moitié plein, le tir a
la corde, la téte de noceud, qui aura la plus longue, Mdolkky, et surtout le parcours du
combattant.. Activités sur la plage.

. - | e i e A partir de 320€ / séance + 5,5€ / personne
e ATy CL) 2h30
1

9 1 moniteur / 25 personnes

(moniteur supp. disponible)
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TEAM BUILDING

La course d'orientation Terre et Eau

Nous vous proposons d’allier vos capacités de motricité sur |I'eau et d'orientation a l'aide
d'une carte. Aprés avoir suivi les conseils du moniteur pour se diriger, il faudra découvrir les
balises dissimulées autour d'une pédagogie marine.

C'est alors une véritable course contre la montre qui désignera les équipiers les plus
performants !

(Possibilite d'organiser une CO uniguement terrestre).

1 moniteur /16 personnes
(moniteur supp. disponible)
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TEAM BUILDING

Biathlon nautique

Tir laser / activité nautique ! Un cocktail étonnant et trés enrichissant.

Aprés avoir suivi les conseils quant a l'utilisation des supports, vos collaborateurs partiront
pour un véritable biathlon ! Par équipe, ils réaliseront un parcours nautique (kayak ou paddle
voir possibilité de parcours terrestres (a pied ou VTT)) jumelé a des séances de tirs lasers.

De multiples habiletés sont sollicitées pour un moment fort en plaisir et partage.

1 moniteur /16 personnes
(moniteur supp. disponible)
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ACTIVITE VOILE

Initiation au Catamaran
Initiation au Dériveur

Sensation, communication, glisse, échange, performance, coopération et bon moment de
détente seront les seules préoccupations. Vous apprendrez a tirer des bords et vous initierez
aux premieres techniques de la navigation.

9 Catamaran : 1 moniteur / 24 personnes

Dériveur : 1 moniteur /16 personnes
(moniteur supp. disponible)
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ACTIVITE PAGAIE

Initiation au Kayak
Initiation au Stand Up Paddle

Profitez de votre journée pour vous offrir une sortie nature a la découverte de la faune et la
flore locales avec vos collaborateurs! Vous serez enchantés par cette activité de groupe,
accessible a tous. Communication et coordination vous permettront de partir a la découverte
du lac et de ses secrets.

Pour les plus sportifs, possibilités de challenge voir de construction de pyramide kayaks..

Kayak : 1 moniteur /16 personnes

Paddle : 1 moniteur /12 personnes
(moniteur supp. disponible)
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*ELLLRAR]

Partez a la découverte du territoire a travers nos sentiers balisés !

Par demi groupe jumelé a une autre activité ou en entier, en une seule fois ou sur plusieurs
sorties, en une demie journée ou sur un jour complet, offrez-vous une balade au fil des
chemins ! Plusieurs parcours concentrés sur le secteur du lac sont proposés.

a partir de 300€

Encadrement et location inclus
Y2 journée ou journée

1 moniteur /12 pers. + 1 serre file (animateur)
(moniteur supp. disponible)

QO
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ILS NOUS ONT FAIT CONFIANCE
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Pour réserver vos activités,
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) Responsable
préparer votre venue, ) —
. - : Ecole de Voile |
connaitre les conditions sur site,

demander un rendez-vous,

ou faire le bilan de votre venue :




Vous souhaitez venir nous voir ?

COLE DE VOILE
LAC D'AYDAT

Sauteyras - 63970 AYDAT
Tél. 04 73 78 33 59

voile.aydat@mondarverne.com
www.voileaydat63.com




ECOLEIDE VIOIUE
Lac/d’Aydat




